Offenes Elterncafé Sprechstunden & Beratung
Jeden 1. Mittwoch im Monat
FiP - Kita Herz- Jesu - 14.00 - 15.30 Uhr Offene Sprechstunde der

Jeden 2. Donnerstag im Monat Erziehungsberatungsstelle im Kreis Unna
. " . e 15.01.26 - 14.00 - 16.00 Uhr - FiP - Kita Herz- Jesu
e ey 14.30 R 13.02.26 - 08.30 - 10.30 Uhr - FiP - Kita Christ - Kénig

FiP - Kita St. Marien - 14.00 - 15.30 Uhr

Jeden 4. Mittwoch im Monat Offene Sprechstunde des Instituts

FiP - Kita St. Josef - 14.30 - 16.00 Uhr fiir interdisziplindre Friihférderung

; 11.03.26 - 14.30 Uhr - FiP - Kita Christ - K6nig
Interkulturelles Elterncafé

15.01.26, 19.02.26, 19.03.26
FiP - Kita St. Josef - 14.30 - 16.00 Uhr

Gottesdienst und Gemeindefriihstiick
jeden 4. Dienstag im Monat - 09.00 Uhr
FiP - Kita St. Josef

Kinderkirche
18.01.26, 15.02.26, 15.03.26 - 11.00 Uhr

Herz- Jesu- Kirche auf der Hohenheide . . .
Familienzentrum im Pastoralverbund Fréndenberg

Kath. Kindertageseinrichtung St.Marien
Sport & Bewegung Margit Schlirmann
Hirschberg 5c - Telefon 023 73 -7 22 81

Yogakurs (kostenpflichtig) marien-froendenberg@kath-kitas-ruhr-mark.de

immer montags - FiP - Kita St. Josef

Kath. Kindertageseinrichtung Christ - Kénig
18.15-19.45 Uhr ges B 3 g

. . . . Andrea Staubach
immer montags - FiP - Kita St. Marien Landstr. 17 - Telefon 0 23 73 - 7 02 69
18.00 - 19.30 Uhr christkoenig-froendenberg@kath-kitas-ruhr-mark.de
immer donnerstags - FiP - Kita Herz-Jesu
17.00 - 18.30 Uhr fiir Anfdanger Kath. Kindertageseinrichtung St. Josef
19.00 - 20.30 Uhr fiir Erfahrene Jolanta Szymanski
Graf-Adolf-Str. 66 - Telefon 0 23 73 - 7 25 50
Sport fiir Senioren josef-froendenberg@kath-kitas-ruhr-mark.de

immer mittwochs - 15.00 Uhr - FiP - Kita St. Josef . o
Kath. Kindertageseinrichtung Herz - Jesu

Riickenfit Laura Salzmann
: ; . _ Hohenheide 101a - Telefon 023 73 -7 7391
RN el - 1630 - 19-30 Uhr herz-jesu-froendenberg@kath-kitas-ruhr-mark.de ieraraciniduagen FAMTTTEN

FiP - Kita Herz - Jesu = e AR




Wiederkehrende Angebote

Spielgruppe "Weltentdecker"
immer montags - FiP - Pfarrheim Christ-Kénig
08.30 - 10.00 Uhr

Liedergarten

fiir Kinder von 1-4 Jahre, immer montags
FiP - Franz-Stock-Haus, 15.00 - 15.45Uhr,
16.00 - 16.45Uhr, 16.50 - 17.35 Uhr

Musikwerkstatt fiir Kinder
immer mittwochs - 14.30 - 16.00 Uhr
FiP - Kita St. Josef

Kinderchor
immer dienstags - 15.30 - 16.15 Uhr
FiP - Kita St. Marien

Wunderwelt — Musik fiir Babys
immer freitags - 11.20 - 12.00 Uhr
Franz - Stock - Haus

GrofRe MusikPiraten

Musikalische Friiherziehung fiir Kitakinder
immer dienstags - FiP - Franz —Stock- Haus
15.00 - 16.00 Uhr, 16.00 - 17.00 Uhr

"Immer der Musik nach"

Jung und Alt singen gemeinsam

jeden Freitag - 10.00 Uhr

FiP - Kita St. Marien & Schmallenbachhaus

KreativRaum

Kreative Zeit fiir Kinder von 6 - 8 Jahren
immer dienstags, 17.00 - 18.00 Uhr

FiP - Franz-Stock- Haus

Biicherei fiir Kinder ab dem 1. Lebensjahr
immer 1. Freitag im Monat
Fip - Kita St. Josef

Kinderbibliothek
immer montags - 08.00 - 09.00 Uhr
FiP - Kita St. Marien

Bilderbuchgeschichten
jeden 1. Donnerstag im Monat - 14.30 Uhr
FiP - Kita St. Marien

Abenteuerspielplatz St. Josef
immer am 02. Montag im Monat
14.30 - 16.00 Uhr - FiP - Kita St. Josef

Offener Spielplatz Christ — Konig
immer am 4. Donnerstag im Monat
14.30 - 16.00 Uhr - FiP - Kita Christ - Kénig

Spiel und SpaR mit Senioren
immer donnerstags - 10.00 - 11.00 Uhr
FiP - Kita St. Marien

Mind and Science - Forschen in der Kita
jeden 2. Donnerstag - 14.00 Uhr - FiP - Kita St. Marien

Senioren Spielenachmittag
08.01.26, 22.01.26, 05.02.26, 19.02.26, 05.03.26,
19.03.26 - ab 15.00 Uhr - FiP - Kita St. Josef

Aktionen

Biblische Geschichten mit Herrn Redeker

Fiir Familien mit Kindern im Kita- und Grundschulalter

09.01.26, 13.02.26, 13.03.26 - 11.30 Uhr
FiP - Kita Christ-Kénig

Erste - Hilfe - Kurs am Kind
13.01.26 - 15.00 - 17.00 Uhr - FiP - Kita St. Josef

Elternabend friihkindliche Sexualitat
27.01.26 - 18.00 — 20.00 Uhr - FiP - Kita Herz-Jesu

Themen - Eltern — Café ,,Mal- und Schreibfreude

féordern — mit geschickten Handen wird Schule leichter

fir Kinder”
03.02.26 - 14.00 - 16.00 Uhr - FiP - Kita St. Marien

Gemeinsames Erleben mit allen Sinnen! fiir Kinder von

1,5 bis 3 Jahren und einem Elternteil
23.02., 02.03., 09.03. und 16.03.26 - 14:30 Uhr
FiP - Kita St. Marien

Themen - Eltern - Abend ,,Autismus bei Kindern“
24.02.26 - 19.00 Uhr - FiP - Kita Christ-Kénig

Aktionen

Trodelmarkt St. Marien
28.02.26 - 11.00 Uhr - Pfarrheim St. Marien

Elternabend — Stark wie Wir
12.03.26 - 18.00 Uhr - FiP - Kita Herz-Jesu

Trodelmarkt Christ — Konig
14.03.26 - ab 09.30 Uhr - Schiitzenhalle Warmen

Osterkerzen basteln
19.03.26 - 14.00 Uhr - FiP - Kita St. Marien

Trodelmarkt St. Josef
21.03.26 - 11.00 Uhr - Pfarrheim St. Marien

,Kreativsein in der Osterzeit”
25.03.26 - 14.00 Uhr - FiP - Kita Herz-Jesu

Ausflug zum Planetarium Miinster
Termin folgt

Die Kinder konnen wahrend des Angebotes in der
ausrichtenden Kita oder in einer der anderen FiP
Kitas betreut werden.

Betreuung in den nicht ausrichtenden FiP- Kitas
von 14.00 - 16.30 Uhr, Anmeldung erforderlich.

Fiir Fragen oder Anmeldungen melden Sie sich
bitte in der entsprechenden Kita.




