Offenes Elterncafé Sprechstunden & Beratung

Jeden 1. Mittwoch im Monat

FiP - Kita Herz- Jesu - 14.00 - 15.30 Uhr Offene Sprechstunde der
Erziehungsberatungsstelle im Kreis Unna

29.08.25 FiP - Kita St. Josef - 08.30 - 10.30 Uhr
~ 24.09.25 FiP - Kita Herz - Jesu - 14.00 - 16.00 Uhr

Jeden 2. Donnerstag im Monat
FiP - Kita Christ- Kénig - 14.30 - 16.00 Uhr

Jeden 3. Mittwoch im Monat " 10.10.25 FiP - Kita Christ - Konig - 08.30 - 10.30 Uhr
FiP - Kita St. Marien - 14.00 - 15.30 Uhr 21.11.25 FiP - Kita St. Marien - 08.30 - 10.30 Uhr
12.12.25 FiP - Kita St. Josef - 08.30 - 10.30 Uhr

Jeden 4. Mittwoch im Monat
FiP - Kita St. Josef - 14.30 - 16.00 Uhr Offene Sprechstunde des Instituts

, fiir interdisziplindre Friihférderung
Interkulturelles Elterncafé 15.10.25 FiP - Kita St. Marien 14.00 Uhr
18.09.25, 16.10.25, 20.11.25 10.12.25 FiP - Kita Christ - Kénig 08.30 Uhr

FiP - Kita St. Josef - 14.30 - 16.00 Uhr

Gottesdienst und Gemeindefriihstiick
jeden 4. Dienstag im Monat - 09.00 Uhr
FiP - Kita St. Josef

Kinderkirche
14.09.25, 16.11.25, 21.12.25

11.00 Uhr - Herz- Jesu- Kirche auf der Hohenheide . . .
Familienzentrum im Pastoralverbund Fréndenberg

Kath. Kindertageseinrichtung St.Marien
Sport & Bewegung Margit Schlirmann
Hirschberg 5c - Telefon 023 73 -7 22 81

Yogakurs (kostenpflichtig) marien-froendenberg@kath-kitas-ruhr-mark.de

immer montags - FiP - Kita St. Josef

Kath. Kindertageseinrichtung Christ - Kénig
18.15 - 19.45 Uhr ges & &

Andrea Staubach

immer montags - FiP - Kita St. Marien Landstr. 17 - Telefon 0 23 73 - 7 02 69
. 18.00-19.30 Uhr christkoenig-froendenberg@kath-kitas-ruhr-mark.de
immer donnerstags - FiP - Kita Herz-Jesu |
17.00 - 18.30 Uhr fiir Anfdnger Kath. Kindertageseinrichtung St. Josef
19.00 - 20.30 Uhr fiir Erfahrene Jolanta Szymanski
Graf-Adolf-Str. 66 - Telefon 0 23 73 - 7 25 50
Sport fiir Senioren josef-froendenberg@kath-kitas-ruhr-mark.de

immer mittwochs - 15.00 Uhr - FiP - Kita St. Josef . L
Kath. Kindertageseinrichtung Herz - Jesu

Riickenfit Laura Salzmann
immer mittwochs - 18.30 - 19.30 Uhr Hohenheide 101a - Telefon 023 73 -7 73 91

: g ’ ’ < herz-jesu-froendenberg@kath-kitas-ruhr-mark.de v — FAMILIEN
FiP - Kita Herz - Jesu 'm

W.




Wiederkehrende Angebote

Spielgruppe "Weltentdecker"
immer montags - FiP - Pfarrheim Christ-Kénig
08.30 - 10.00 Uhr

Liedergarten

fiir Kinder von 1-4 Jahre, immer montags
FiP - Franz-Stock-Haus, 15.00 - 15.45Uhr,
16.00 - 16.45Uhr, 16.50 - 17.35 Uhr

Musikwerkstatt fiir Kinder
immer mittwochs - 14.30 - 16.00 Uhr
FiP - Kita St. Josef

Kinderchor
immer mittwochs - 15.30 - 16.15 Uhr
FiP - Kita St. Marien

Wunderwelt — Musik fiir Babys
immer freitags - 11.20 - 12.00 Uhr
Franz - Stock - Haus

GrofRe MusikPiraten

Musikalische Friiherziehung fiir Kitakinder
immer dienstags - FiP - Franz —Stock- Haus
15.00 - 16.00 Uhr, 16.00 - 17.00 Uhr

"Immer der Musik nach"

Jung und Alt singen gemeinsam

jeden Freitag - 10.00 Uhr

FiP - Kita St. Marien & Schmallenbachhaus

KreativRaum

Kreative Zeit fiir Kinder von 6 - 8 Jahren
immer dienstags, 17.00 - 18.00 Uhr

FiP - Franz-Stock- Haus

Biicherei fiir Kinder ab dem 1. Lebensjahr
immer 1. Freitag im Monat
Fip - Kita St. Josef

Kinderbibliothek
immer montags - 08.00 - 09.00 Uhr
FiP - Kita St. Marien

Bilderbuchgeschichten
jeden 1. Donnerstag im Monat - 14.30 Uhr
FiP - Kita St. Marien

Abenteuerspielplatz St. Josef
immer am 02. Montag im Monat
14.30 - 16.00 Uhr - FiP - Kita St. Josef

Offener Spielplatz Christ — Konig
immer am 4. Donnerstag im Monat
14.30 - 16.00 Uhr - FiP - Kita Christ - Kénig

Yoga fiir Kinder Kinderyoga fir 3 - 6 Jahrige

(Pro Einheit 4 Euro Eigenanteil)

19.08.25, 09.09.25, 23.09.25, 07.10.25, 28.10.25,
18.11.25 - 15.00 - 15.40 Uhr - FiP - Kita St. Josef

Senioren Spielenachmittag

21.08.25, 04.09.25, 18.09.25, 02.10.25, 16.10.25,
30.10.25, 13.11.25, 27.11.25, 11.12.25 - ab 15.00 Uhr -
FiP - Kita St. Josef

Aktionen

Biblische Geschichten mit Herrn Redeker

Fiir Familien mit Kindern im Kita- und Grundschulalter
12.09.25, 10.10.25, 14.11.25 - 11.30 Uhr

FiP - Kita Christ-Kénig

Musikwerkstatt mit Eltern
17.09.25, 15.10.25, 19.11.25 - 14.30 - 16.00 Uhr
FiP - Kita St. Josef

Trodelmarkt St. Josef
06.09.25 - 11.00 Uhr - Pfarrheim St. Marien

Weltkindertag — In Kooperation mit dem Kinder- und
Jugendbiiro
12.09.25 - Feuerwache Fréndenberg

Der Forderverein Kleine (B) Engel e.V. prasentiert:
Familienkonzert von Herr H. - neue deutsche
Kindermusik

19.09.25 - 15.00 Uhr - AufZengeldnde der Kita St. Josef

Die Herz - Jesu Kirche wird 100 - wir feiern gemeinsam |

21.09.2025 - 11.00 Uhr - Herz - Jesu - Kirche

Aktionen

Wir entdecken den Wald
22.09.25 - 14.30 - 16.00 Uhr - FiP - Kita Herz - Jesu

Themen - Elterncafé "BeifRen, hauen, Haare ziehen:
Wenn Kinder aggressiv agieren"

25.09.25 - 14.30 - 16.30 Uhr

Franz-Stock-Haus Hohenheide

Trodelmarkt Christ - Kénig
27.09.25 - 11.00 Uhr - Schiitzenhalle Warmen

Elternabend Priavention Kindesmissbrauch (Polizei)
07.10.25 - 19.00 - 21.00 Uhr - Pfarrheim Christ - Kénig

»Zugehort und mitgemacht*-
Familienkreativangebot

06.10.25 - 15.00 — 16.30 Uhr - Pfarrheim Christ -
Kénig

Trodelmarkt Herz - Jesu
Oktober 2025 (Termin folgt) Schiitzenhalle
Hohenheide

Vater - Kind - Aktion ,Waldlabor“
11.10.25 - 10.00 Uhr - Stadtwald Werl

Topfern in der Topferwerkstatt
04.11.25 & 18.11.25 - 14.00 - 16.00 Uhr
Treffpunkt Windmdiihle

Martinszug der Kirchengemeinde St. Marien
09.11.25 - 17.00 Uhr

,Kreativ in den Advent”
19.11.25 - 19.00 Uhr - FiP - Kita St. Josef

»Tragt in die Welt nun ein Licht” -
Familienkreativangebot Weihnachtskerzen
gestalten

01.12.25 - 15.00 -16.30 Uhr - Pfarrheim Christ - Kénig

Nikolausumzug Warmen
05.12.25

Nikolausumzug Hohenheide
06.12.25 - 17.00 Uhr




